
7.Pelhřimovský  

podvečer 

Duše 

záchranáře 

Ve dnech 21.10 a 22.10.2011 v Pelhřimově 

www.pelhrimovskypodvecer.cz 



Konference se koná pod záštitou kraje Vysočina a města Pelhřimov 

 

hejtman kraje - MUDr.Jiří Běhounek 

vedoucí odboru zdravotnictví KÚ - MUDr.Lukáš Kettner 

starosta města Pelhřimov - Leopold Bambula 

a 

ZZS kraje Vysočina p.o. 

 

ředitelka - Ing.Vladislava Filová 

hlavní sestra – Bc. Marta Machátová 

 

partnerem konference je Komora záchranářů České republiky 

 

-prezident Bc.Drahomír Sigmund a viceprezident Bc.Radek Benda 

• Odborná garance konference 
– MUDr.Bulíková Táňa PhD. 

– Doc.MUDr.Dobiáš Viliam PhD. 

– Doc.MUDr.Drábková Jarmila 

– MUDr.Franěk Ondřej 

– MUDr.et Bc.Hlaváčková Dana 

– MUDr.Kubalová Jana 

– Doc.MUDr.Pokorný Jan DrSc. 

– MUDr.Richterová Edita 

– MUDr.Šeblová Jana PhD. 

– MUDr.Vaňatka Tomáš 

• Organizační výbor konference 
– MUDr.Koubková Jana 

– MUDr.Petrová Michaela 

– MUDr.Vaňatka Tomáš 

– Burda Pavel 

– Bc.Kadečka Hynek 

– Pospíšilová Lenka 

 

 

 



Místo konání konference: 
pátek 21.10. – Kulturní dům MÁJ, třída Legií 1115  

sobota 22.10. – Velký zasedací sál MU ,Praţská  127 

Sobota 22.10. MÚ 

Pátek 21.10. MÁJ 

D 1 



Registrace 

Pátek 21.10.2011 

• Kulturní dům MÁJ 

• Parkování zajištěno u 

kulturního domu  

• (dostatečná kapacita) 

• Registrace začíná v 7:30 
– Konference začíná v 9:00 ! 

• Využijte celou dobu 
registrace, nechoďte na 
poslední chvíli… 

Sobota 21.10.2011 

• Velký zasedací sál MU ,Praţská  127 

• Parkování vedle úřadu  

• (kapacita malá) 

• Registrace začíná v 7:30 
– Konference začíná v 9:10 ! 

 



Program:           pátek 21.10.2011 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

9.00 – 9.10 Zahájení konference  
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

I. blok  9.10 – 12.00 

Předsedající MUDr.Jana Šeblová PhD. ,MUDr.Jana Koubková ,PhDr. Lukáš Humpl 

 
 

9.10 – 9.30 Psychologie pro ZZS 

 MUDr.Šeblová J.,PhD.ZZS Stř,kraje 
 

9.30 – 9.45 Psychosociální intervence v praxi ZZS kraje Vysočina 

  Mgr.Kubišová M., ZZS kraje Vysočina  
 

9.45 – 9.55 Psychosociální intervence – Rallye Rejvíz 2011 

 MUDr.Koubková J., ZZS kraje Vysočina 
 

9.50 – 10.10 Klinický psycholog a psychosociální intervence 

 PhDr.Humpl L., ZZS MSK 
 

10.10 – 10.25 Umíme si pomoci s bezmocí? 

              Suchá H.,ZZS ÚK, p.o. – oblastní středisko Most 
 

10.25 – 10.45 MOBBING – staronový fenomén v našich pracovných vzťahoch? 

              MUDr.Trnovská S., OAIM VOÚ, Košice 
 

10.45 – 11.00 Peer a studenti medicíny 

 Bc.Kříţová T., Havlíková M., Bc.Kadečka H., Vácha M., ZZS kraje Vysočina 
 

11.00 – 11.15 Duše kvalifikovaných sester na UP 

               Bc. Franzová L., Všetečková R.,OUPD FN Motol 
 

11.15 -11.30 Sčítání záchranářů 2011 – výsledky 

               Koudela O., KAR FN Motol 
 

11.30 – 11.45 Osobní zkušenosti s organizací záchranné sluţby ve Vogtlandu 

 MUDr.Teplý J. 
 

11.45 – 12.00 Diskuze 



Program:           pátek 21.10.2011 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

12.00 – 14.00 Přestávka na oběd 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

II. blok  14.00 – 16.15 

Předsedající Doc.MUDr.Viliam Dobiáš  PhD ,Bc.Linda Franzová ,Zuzana Tašká 
 
 

14.00 -14.15 Kompetencie záchranárov na Slovensku a systém prideľovania kompetencií vo Falck  Záchranná 

 Bc. Hosa V., MUDr.Karaš J., Ing.Hudák M., Mgr.Vitková M., 

 

14.15 – 14.30 Na co to zase jedeme …aneb pohled z druhé strany 

              MUDr.Kratochvíl J.,OUP FN Motol, ZZS hl. m. Prahy, ÚSZS 

 

14.30 – 14.45 Malá prehliadka cintorína pacientov v mojej hlave 

 Doc.MUDr.Dobiáš V.PhD. 

 

14.45 – 15.00 Medicína je o lidech, ne o guidelinech 

              MUDr.Blaţek D., MUDr.Havelková Š,Vilímová M. – KAR FNM,Šavel D. - LZS ZZS HMP 

 

15.00 – 15.15 Traumatizujúce aspekty povolania zdravotnicky záchranár 

 Tašká Z.,Bratislava 

 

15.15 – 15.30 O amygdale českých záchranářů 

              MUDr.Franz J.,Bc.Franzová L ,ZZS HMP,ÚSZS SK – ZZS okresu Kolín 

 

15.30 – 15.45 Kam spěje záchranka ..“? Učme se neléčit… Záchranka včera, dnes a zítra.  

              Není vzdělání záchranáře a lékaře v ZZS     nadstandard? 

              Suchá H, Pláničková D.,Grygar J., ZZS ÚK, p.o. – oblastní středisko Most 

 

15.45 – 16.00 Nácvik HN a stres na ZOS z pohledu záchranáře v roli operátora 

 Mikudová O. ZZS kraje Vysočina 

 

16.00 – 16.15 Diskuze 



Program:           pátek 21.10.2011 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

16.15 – 16.45 přestávka k občerstvení 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

III.blok 16.45 – 18.30 

Předsedající : MUDr.Jana Šeblová  PhD.,Mgr. Tibor Brečka ,Bc.Hana Dlouhá 

 
16.45 – 17.00 Komunikace - jeden z limitních faktorů záchranných operací 

 Mgr. Wiener P., Český červený kříţ, manaţer projektu ČČK „Přátelská místa“ 

  

17.00 – 17.15 Domácí násilí 

 MUDr.Šeblová J. PhD. 
 

17.15 – 17.30 Senioři v RZP 

 Bc.Dlouhá H.,ZZS kraje Vysočina 
 

17.30 – 17.40 Poslední pomazání - kazuistika trochu jinak 

 MUDr.Vaňatka T. ZZS kraje Vysočina 
 

17.40 – 17.55 Oţivování v Bibli 

              Jeţek T.,ZZS Královéhradeckého kraje 
 

17.55 – 18.10 Duchovni  a mimořádné události 

 Mgr. Brečka T., Československá Husitská církev v Praze 
 

18.10 – 18.20 diskuze 
 

18.20 – 18.30 Mgr.Brečka T.,večerní zamyšlení… 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

18.30 (19.00)  ukončení I.dne konference 

Workshopy  
15.00 – 16.00   Psychosociální intervence 

MUDr.Koubková J.,PhDr.Huml L.,Mgr.Kubišová M.,Vildomec J. 
 

17.00 – 18.00    Hračky – simulace hromadné nehody 

Ing. Hudák M., Bc.Hosa V., Mgr. Vitková M. 



Program:           sobota 22.10.2011 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

9.05 – 9.10  Zahájení 2. dne konference 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------  

I. blok 9.10 – 10.50 

Předsedající: Doc.MUDr.Jarmila Drábková PhD.,MUDr.Tana Bulíková PhD. 
 

 

9.10 – 9.25 Specificita práce záchranáře LZS posádky 

 Přecechtěl R. ZZS kraje Vysočina 

 

9.25 – 9.40 Úraz bleskom prípad s dobrým koncom 

               Kvasničáková L, Genšor F., Falck Záchranná a.s 

 

9.40 – 9.55 Mechanická podpora srdce,Kazuistika 

 Havlíková M.,Zábojová R.,ZZS kraje Vysočina,IKEM Praha 

 

9.55 – 10.10 Detská kraniotrauma. Kazuistika.  

               MUDr.Bulíková T PhD.¹, MUDr.Kvantová M.,²¹ SZU Bratislava, ² DFNsP Bratislava 

 

10.10 – 10.40 Ţivly a další současné záludnosti v první linii pro záchranáře 

               Doc.MUDr.Drábková J.,PhD. FN Motol 

 

10.40 – 10.50 Diskuze 



Program:           sobota 22.10.2011 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

10.50 – 11.00 Přestávka 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

II. blok 11.00 – 12.15 

Předsedající Doc.MUDr.Jan Pokorný DrSc.,MUDr.Jiří Růţička 

 
11.00 – 11.15 Změny v guidelines 2010 oproti straším verzím doporučení 

 MUDr.Růţička J., MUDr.Sviták R., MUDr.Ptáčková L.,ZZS Plzeňského kraje 
 

11.15 – 11.30 Preţívanie stresu zdravotnického záchranára vo vzťahu ku KPR 

 PhDr. Rybárová D., PhD., FZO PU Prešov 
 

11.30 – 11.45 Vplyv TANR na psychiku operátora KOS a posádky ZZS 

 Bc.Bakošová R.,1, MUDr.Trnovská S.,2,PhDr.Dašková M.,1,Krajské operačné stredisko SR Bratislava1, OAIM VOÚ Košice2 

  

11.45 – 12.00 Operátor po DSL(TANR) 

 Vernarcová M.a kolektív Strediska odbornej prípravy 

 Operačné stredisko záchrannej zdravotnej sluţby  Slovenskej republiky   

              

12.00 – 12.15 LUCAS 2 – zkušenosti v kraji Vysočina 

 Veselý L. ZZS kraje Vysočina 

 

12.15 – 12.20 Diskuze 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

10.50 – 13.30 občerstvení  
 

12.15 – 13.15 část  workshopů 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 



Program:           sobota 22.10.2011 

III. blok 13.30 – 14.45 

Předsedající : MUDr.Daniel Kvapil D.,Dagmar Majerová, Mgr.Martina Vítková 

 
13.30 – 13.45 Studentský maraton aneb medici v akci  

 MUDr.Kvapil D. 
 

13.45 – 14.00 Vzdelávanie a e-learning vo Falck Záchranná 

 Mgr. Vitková M., PhDr.Birková L., MUDr. Paulíková M. 
 

14.00 – 14.15 Active shooter- pohled studenta záchranáře na cvičení IZS na téma teroristický útok 

 Balcar K.,Pardubice – škola záchranářů 
 

14.15 – 14.30 Novinka na RR 2011  

 Majerová D.,Remeš R. ZZS Ol.kraje 
 

14.30 – 14.45 Isotermofólie v PNP 

 Smolek J. 
 

14.45 – 14.55 Diskuze 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

14.55 – 15.10 Přestávka 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

IV.blok  15.10 – 16.30 

Předsedající : MUDr.Juraj Tkáč ,Ing. Radek Turín Dis. 

 
15.10 – 15.30 Komunikace s agresivním pacientem s ohledem na psychiatrickou problematiku                                               

 MUDr.Tkáč J. , 
 

15.30 – 15.45 HN – Nové Mlýny 

 Ing.Turín R. Dis. Vodní záchranná sluţba Nové Mlýny 
 

15.45 – 16.00 Elektonizace ve zdravotnictví a EZK 

               Bc.Cakl L.,ZZS kraje Vysočina 
 

16.00 – 16.30 Shrnutí  workshopů a diskuze  

 MUDr.Vaňatka T. ZZS kraje Vysočina 



Program:     sobota 22.10.2011 
Workshopy 

 
 

Přátelská místa ČČK.  

během celého dne konference (je moţné se ještě přihlásit v pátek) 
V úvodní, záţitkové části si kaţdý vyzkouší svoji vlastní schopnost orientovat se poslepu. Potom budou vysvětleny základy komunikace s těţce zrakově 

postiţeným člověkem a prakticky vyzkoušeno správné průvodcovství nevidomého. Dále si kaţdý můţe vyzkoušet ovládání a manipulaci s invalidním 

vozíkem.Veškeré praktické činnosti jsou natáčeny na video s následnou analýzou. Workshop vedou 2 lektoři, z toho 1 nevidomý (zpětná vazba). Doba trvání: 120 

min.  

Mgr. Pavel Wiener, manaţer projektu 

 
 

12.15 – 13.30 RZP manaţment KPR otvorený workshop 

Bc. Ţiak M., Bc.Genšor F.,Ing. Hudák M., Bc.Hosa V.  Falck Záchranná a.s. 

 
 

Nácviky KPR posádek RZP v kraji Vysočina – ukázky během otevřeného workshopu 

 

 

12.15 – 13.15 Porod v PNP a řešení komplikací – workshop uzavřený 

MUDr.Vaňatka T. 

 

 

11.00 – 13.00 Nácvik záchrany tonoucího v bazéně 

 Ing.Turín R. a záchranáři VZS Nové Mlýny 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

--------------------------------------------------------------------------------------------  
16.30  Závěr konference 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 



Společenský večer 

• Od 19:30 

• Diskotéka od 20:00 

• Občerstvení v rámci 
společenského 
večera formou rautu 

 

• Restaurace je součástí 
sálu 

 

• Do 24:00 

• Z budovy se nesmí 
vynášet sklo!!! 

Diskotéka ……..  Vláďa  Slezák z rádia BLANÍK 



Doprovodné akce 

Autogramiáda a prodej knih MUDr.Bulíkové T. PhD. 
V pátek během odpolední přestávky a po přestávce 

V sobotu před workshopy 

Ochutnávka nealko piva pivovaru Bernard 
V pátek během odpolední přestávky 
V sobotu během přestávek 



Spolupráce… 

• Mediální partner : 
 

• Společník v organizaci konference :  

 

• Dále nám pomáhají a v předsálí budou vystavovat: 

 

 

 

• Občerstvení nám pomohly zajistit firmy :  

 


