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Tiesnove volanie

Hldsenie KOS ZZS Zilina

= dopravna nehoda motocykla a osobného vozidla

= minimalne dvaja zraneni

= aktivovand aj RLP Bytca (vzdialend 27 km) a VZZS Zilina
= cas hlasenia: 19:23

Aktivacia posadky ZZS

= najblizSia posadka ZZS (RZP Turzovka)

= cas vyjazdu: 19:24

= posadka RZP doplnena o dalsieho zachranara(supervizor)

Lokalita
= DIlha nad Kysucou, vzdialenost 4 km
= prijazd na miesto zasahu: 19:28

LAN

\\I,',’ Z
~

{

4

Falck



Situacia na mieste zasahu
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Cinnost prvej posadky na mieste zasahu

Orientacia na scéne

= miesto zasahu zabezpecené Policiou

= identifikovani dvaja zraneni

= prichod HaZZ Turzovka

= stanovenie priorit a rozdelenie na dva zachranné timy

Tim 1:
= zachranar + vodic
= liekovy kufor, monitor LP12, fixacny golier, Medumat

Tim 2:
= zachranar + hasici

= obvazovy material, fonendoskop, vzduchovody, vybavenie na i.v.
vstup

= vyuzitie imobilizacnych prostriedkov HazZZ
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Prvotné vysetrenie zranenych

Zraneny ¢.1 Zraneny C.2

Poloha Poloha

= bez prilby = bez prilby

= leZi na vozovke v polohe na = lezi na boku mimo vozovky
bruchu v kaluzi krvi = bezvedomie

= lava DKK v patologickom
postaveni

Vedomie Vedomie

= somnolencia = bezvedomie

Dychanie Dychanie

" spontanne, DF 14/min = spontanne, DF 12/min

Cirkulacia Cirkulacia

= pulz na periférii nehmatny = pulz hmatny na periférii
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Zraneny C.1 - terapia

Ac (airway and cervical spine)

= manualna fixacia C chrbtice a
otocCenie pacienta na chrbat

= krytie velkych otvorenych ran
na krku a hrudniku (hasici)

= kontrola Ustnej dutiny a
odsatie krvi(zlomené zuby)

= fixacia krku golierom X Collar
B (breathing)

= aplikacia kyslika maskou
10 [/min

C (circulation)

= 2 X i.v. pristup

= podanie F1/1 1000 ml
pretlakom
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Zraneny C.1 - terapia

D (disability)

AVPU: reaguje na oslovenie
zrenice isokoricke, reaguju na osvit

E (exposure)

hlava: poranenie tvarovych kosti, vylomené zuby

krk: otvorena rana na krku

hrudnik: otvorené rany hrudnika, zlomeniny rebier vlavo, bez PNO
HKK: vlavo deformita v oblasti ramena a predlaktia, vpravo BPN
brucho: bez vonkajsSich znamok poranenia, volné, priehmatné
panva: pevna

DKK: vlavo otvorena zlomenina stehennej kosti, luxacia kolena s
patologickym postavenim koncatiny

Imobilizacia zZlomenin a fixacia do vakuového matraca
Termofolia
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Zraneny C.2 - terapia

Ac (airway and cervical spine)

= manualne vycistenie a odsatie
krvi (zlomeniny zubou)

= imobilizacia krku fix.golierom
= zachovany prehitaci reflex

B (breathing)

= aplikacia kyslika maskou
10l/min

C (circulation)

= 1 xi.v. pristup
= podanie F1/1 500 ml
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Zraneny C.2 - osetrenie

D (disability)

= AVPU: zmena vedomia, somnolencia

= zrenice isokorické, reaguju na osvit

E (exposure)

= hlava a krk: pocetné trzné rany v oblasti tvare, vylomené zuby

= hrudnik: bez poraneni a znamok PNO,

= HKK: vlavo trzné rany v oblasti pravej ruky

= brucho: bez vonkajsich znamok poranenia, volné, priehmatné

= panva: pevna

= DKK: vpravo v oblasti distalnej Casti predkolenia deformita a opuch

Imobilizacia zlomeniny a fixacia na chrbticovu dosku
OsSetrenie otvorenych ran (hlava a ruka)
Termofodlia
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Prichod VZZS Zilina
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Stav pacientov pri odovzdani RLP a VZZS

Zraneny C.1 Zraneny C.2

= GCS: 12 bodov = GCS: 13 bodov

= DF: 14/min = DF: 14/min

= TK: 90/60 mmHg = TK: 125/80 mmHg
= pulz: 98/min, nitkovity = pulz: 112/min, plny
= Sp02: 94% na 02 = Sp02: 96%

VZZS Zilina RLP Bytca

= Voluven 500 ml i.v. = monitoring VF

= analgosedacia = transport

= UPV

Smerovanie pacienta Smerovanie pacienta

= FNsP Zilina - urgentny prijem = NsP Cadca
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Hodnotenie zasahu - pozitiva

Cinnost KOS 22S

= spravne vyhodnotenie situacie a aktivacia VZZS sucasne s
pozemnymi posadkami

Organizacia cinnosti na scéne

= spravne stanovenie priorit a liderstvo

= bezchybna spolupraca s HaZZ Turzovka

= vyuzitie materialno technického vybavenia HazZ
= dvaja zachranari v RZP
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Hodnotenie zasahu - negativa

Manipulacia s pacientom

= odovzdanie inej posadke (poskytovatelovi)

= vymeny fixacnych prostriedkov (vase - nase)

= prekladanie z jedného vakuového matraca do druhého

Riesenie problému - scoop ram
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Ako dopadli kaskadéri?

Pacient ¢€. 1: Polytrauma Pacient €. 2: Kraniotrauma

= zlomenina cCeluste

= zlomenina ramennej kosti
= zlomenina predlaktia

= zlomeniny rebier vliavo

= otvorena zlomenina stehennej
kosti vlavo

= zlomenina predkolenia vlavo

= otvorené rany hrudnika a krku  kvalita ¥ivota
(tzv. decollement)

otras mozgu
trzné rany na tvari
zlomenina predkolenia vpravo

= bez vplyvu na kvalitu
psychického a fyzického
Kvalita zivota zdravia
= vyrazne znizena kvalita
fyzického zdravia
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Zaver
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Dakujem za pozornost

stuchlik@falck-zachranna.sk
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