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JE TO VE VASICH RUKACH...

PRIVOLEJTE POMOC PNl R U @ WWW.RESUSCITACE.CZ

Po vzniku srdecni zastavy Pokud se postizeny
clovék zkolabuje, nereaguje, nebrani, neprerusujte
ale muze se obcas lapavé srdecni masaz do prijezdu
nadechnout zachranné sluzby

ZACHRANTE ZIVOT

wydala: Coska resuscitatni rada v kvditnu 2013, lllustration copyright: European Resuscitation Councl - wesscerc adu — 20114035

Ceska resuscitaéni rada

Czech Resuscitation Council
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To se mi libi (1.293) - Miuw o tom (26)

@ Zdravi [ Zdravotnicte [ Lékarna
@ Hradec Kralove
L, 155

Informace - Mavrhnout dpravu Fotky

Krystof 06 (LZS Hradec Kralove)

To se mi libi (885) * Mluvi o tom (7)

@ Mistni firma
9 Areal Fakultni nemocnice Hradec Kralove, 50012 Hradec Krélove
@ http:/fwww.dsa.cz

http: /fcs.w ‘II\JDEdla org/wikiKry%C5%A1to...

Informace - Navrhnout Upravu
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CESKA RESUSCITACNI RADA

Ceska resuscit aini rada, partner European Resuscitation Council
ve spoluprac s

Ceskou spoletnosti anesteziologie, resuscitace a intenzivni mediciny,
Zdravotnickou zachra 0 slovehradeckého kraje
Zdravotnickou zachr

a Ddborem Skolstvl, ml e atélovychovy Magistratu mésta Brna

poradajiv ramel XX, kongresu CSAS RESTART
a celoevropske osvBtove kampang RESTART AHEART DAY A NEARY

HROMADNY NACVIK RESUSCITACE
PRO ZAKY ZAKLADNICH SKOL

NUJI ZIVOTY
VE SP’OBTOVNi HALE YVODOVA BRNO
20. ZARI 20130D8:00 DO 12:00
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Kontext

. XX. kongres CSARIM v
Brne

JRESTARTAHEART

RESTART A HEART

* Prvni hromadna vyuka e
KPRV CR...
 Pokus o vytvoreni

narodniho rekordu
,INejvetsi hromadna vyuka
zakladni neodkladnée
resuscitace"




Jak...

Uplatnéni metodiky ERC

Zapojeni absolventt certifikovaného kurzu
CPR/AED-P

Zapojeni FI / IC ERC (CPR/AED, GIC)

Uzka spoluprace CRR, ZZS JmK, ZZS KHK,
CSARIM, Odbor skolstvi, mladeze a
telovychovy mésta Brna



Jak...

Zaci I. A II. Stupné ZS

1 instruktor / 5 modell / 15 déti

7 krok® univerzalniho algoritmu CPR
Priority

— Predani tisfiové vyzvy

— Stlacovani hrudniku s minimem interupci

Umelé dychani nebylo predmeétem nacviku



EUROPEAN
' RESUSCITATION Ceskd resuscitaéni rada
COUNCIL Czech Resuscitation Council
<+
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Opatrné pFistupte

Zkontrolujte védomi

=

Volejte o pomoc

Zpruchodnéte DC
Zkontrolujte dychani

Volejte linku 155

30 stlaceni hrudniku

2 umals yacchy oixc
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