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Zakladni informace
oo

e indikace
— porod - tisnova vyzva v terénu
e vyzva pro posadku RZP
—- 4:35 hod.
e misto vyzvy
— zakladna RZP
e vyzva pro RV posadku
— 4:44 hod. dojezd 23 km




Osobni anamnéza
oo

® zena, 32 let

e bez medikace, alergie: zadna

e casus socialis, simplexni osoba
e zanedbany stav, malhygiena

e obtizna komunikace (neznamy termin
porodu, nenavstevovala poradnu, pouze
jednou pred 2 mesici)

e vicerodiCcka (4. tehotenstvi)



Zakladni vysetreni
-

e TK -130/70
e P -80
e D -16

e SpO2 - 98%

e zajisténi i.v. linky L kubita G 20 F 1/1 100 ml i.v.



Gynekologicke vysetreni

odtok PV (pac. nevi kdy, dle stavu zbarveni a
zapachu PV jiz delSi dobu)

kontrakce (nebyla schopna sdélit délku  trvani,
opakovani, ...)

pri vysetreni zjisten probihajici porod v zaverecne
fazi (zadeCek mezi stydkymi pysky)

Indikace k porodu

— volano na ZOS o vyslani posadky RV

spoluprace s ridicem (porodnicky baliCek)



Porod KP

nutna spoluprace rodicky

(dychani, tlaceni, ...)

vystup zadeCku pred rodidla

porod nozicek (po pupecnik)

porod raminek

porod hlaviCky

— spoluprace s fidicem (pfi
kontrakci prizvednuti
panve rodicky)

e zdarné ukonceni porodu



http://www.emedicine.com/cgi-bin/foxweb.exe/makezoom@/em/makezoom?picture=/websites/emedicine/med/images/Large/2387IMG008.jpg&template=izoom2
http://www.emedicine.com/cgi-bin/foxweb.exe/makezoom@/em/makezoom?picture=/websites/emedicine/med/images/Large/2383IMG004.jpg&template=izoom2
http://www.emedicine.com/cgi-bin/foxweb.exe/makezoom@/em/makezoom?picture=/websites/emedicine/med/images/Large/2385IMG006.jpg&template=izoom2

Osetreni novorozence
oo

e kontrola dechu
— taktilni stimulace, nadech do 10 s

e jemné odsati DC
e hodnoceni APGAR score
- 1. min. - 9 bodu , poté dojezd RV
e podvazani, prestrizeni a oSetreni pupecniku
e osuseni, tepelny komfort

e kontrola FF, APGAR score
— 5. min. =10 bodu, 10. min. — 10 bodu



Osetreni matky
-

e matka v peci RV lékare (kontrola delozniho
tonu, krvaceni, placenta neporozena)

e dojezd do nemocnice cca 15 min.

e kontrola FF, nahrada tekutin R 500 ml i.v.

e transport matky a novorozence na porodni
sal a novorozeneckeé odd. bez komplikaci
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Zaver

e zachovani klidu a pfizpusobeni se dynamice
samotneho porodu byly hlavni faktory
zdarneho ukonceni porodu koncem
panevnim v PNP
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