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Základní informace 

 indikace    

– porod - tísňová výzva v terénu 

 výzva pro posádku RZP  

– 4:35 hod. 

 místo výzvy               

– základna RZP  

 výzva pro RV posádku  

– 4:44 hod.  dojezd 23 km 



Osobní anamnéza  

 žena, 32 let 

 bez medikace, alergie: žádná 

 casus socialis, simplexní osoba 

 zanedbaný stav, malhygiena 

 obtížná komunikace (neznámý termín 
porodu, nenavštěvovala poradnu, pouze 
jednou před 2 měsíci)         

 vícerodička (4. těhotenství) 



Základní vyšetření  

 TK  - 130/70 

 P  - 80´ 

 D  - 16´ 

 SpO2 - 98% 

 

 zajištění i.v. linky L kubita G 20 F 1/1 100 ml i.v.  



Gynekologické vyšetření  

 odtok PV (pac. neví kdy, dle stavu zbarvení a 

zápachu PV již delší dobu) 

 kontrakce (nebyla schopna sdělit délku     trvání, 

opakování, …)  

 při vyšetření zjištěn probíhající porod v závěrečné 

fázi (zadeček mezi stydkými pysky) 

 indikace k porodu 

– voláno na ZOS o vyslání posádky RV  

 spolupráce s řidičem (porodnický balíček)  

 



Porod KP 

 nutná spolupráce rodičky 

(dýchání, tlačení, ...) 

 výstup zadečku před rodidla 

 porod nožiček (po pupečník) 

 porod ramínek 

 porod hlavičky 

– spolupráce s řidičem (při 

kontrakci přizvednutí 

pánve rodičky) 

 zdárné ukončení porodu 
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Ošetření novorozence 

 kontrola dechu 
– taktilní stimulace, nádech do 10 s 

 jemné odsátí DC 

 hodnocení APGAR score 
– 1. min. – 9 bodů , poté dojezd RV  

 podvázání, přestřižení a ošetření pupečníku 

 osušení, tepelný komfort  

 kontrola FF, APGAR score 
– 5. min. – 10 bodů, 10. min. – 10 bodů 



Ošetření matky 

 matka v péči RV lékaře (kontrola děložního 

tonu, krvácení, placenta neporozena) 

 dojezd do nemocnice cca 15 min. 

 kontrola FF, náhrada tekutin R 500 ml i.v. 

 transport matky a novorozence na porodní 

sál a novorozenecké odd. bez komplikací 

 



Závěr 

 zachování klidu a přizpůsobení se dynamice 

samotného porodu byly hlavní faktory 

zdárného ukončení porodu koncem 

pánevním v PNP 


