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...bez potravy prezijeme nékolik tydnu, bez vody nékolik

dni dni, bez dechu nékolik minut...

« pHCS moku

* baroreceptory n.X. (Hering-
Breuerovy rr.)

e qortdlni a karotickad téliska,
Nn.X, N.VIIL. (p,CO,, p,O,)

« télesnd teplota

« stresové hormony

e proprioceptory

« chladové receptory
* bolest

« volni kontrola......




Patologické typy dychani

Typ dychani Klinicka situace
Pravidelnd hyperventilace Kussmaulovo acidoticke, leéze
pontu fibroza, karcinomatdza
Pravidelnd hypoventilace metabolickd alkaldza, otylost
Pravidelné prechody mezi Cheyenne-Stokes, spdnek u
hypo- a hyperventilaci défti, poruchy prokrveni mozku
Dlouhé endinspiracni pauzy tromboza a. bazilaris
Nepravidelné chaotické meningitidy, termindlni stavy
dychani (Biotovo)
gasping CA- prohlubuijici se hypoxie




Studie Gasping 2011 ZZS SCK

Navaznost na studii zr. 2009

refrospektivni vyhodnoceni vsech OHCA,
StredoCesky kraj, 1.1.- 31.12. 2011

KPR provadéna dle obecné platnych standardv
na misté vzdy lekar
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PFicina srdecni zastavy

Predpokladana 531 66%
kardialni

Respiracni 73 9,18%
Tonuti 6 0,75%
Uraz 43 5,41%
Jina nekardialni 73 9,18%
Neznama 67 8,43%
Neni zadano 2 0,25%




Metodika

Retrospektivni porovnani uspesnosti KPR:

1. skupina G: OHCA + gasping
2. skupina C: OHCA bez gaspingu

gasping hodnocen lekarem (ano- ne) pri zahajeni KPR




Vysledky 2011

Uspésnost KPR

KPR (n) celkem

795

ROSC

257 (32,33%)

Non ROSC

538 (67,67%)




Skupiny G a C, ROSC a trimésiéni preziti

KPR() ROSC(N) Prev2|iu 3
mesice
Ga(sg;ng 96 46 (47,9%) | 27 (28,1%)
Non-
gasping (C) 699 211

(30,2%)

59 (8,4%)




Statistika

Odds ratio (OR)= 3,66
Confidence interval (CI1)95% = 1,79 — 7,08
p-value= 0,000063

Pacienti s OHCA + gasping = 3,66x vySsSi Sanci na
dlouhodobé preziti

Uspé&gnost celkem (tfimési¢ni prezit) = 11%




Vysledky 2009

celkem 822 KPR
566 (69,3%) neuspésnych (non-ROSC)
253 (30,7%) uspesnych (ROSC)

644 pacientii po KPR porovnano

dlouhodobé preziti celkem 7,4%:
« G- 15,3% non- G 5,5%




Diskuse

- Disledny nacvik
tymove
spoluprace u
KPR

 Disledné
aplikovany TANR
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Maastrichtska studie

36- 128 OHCA/ 100 000 obyvatel/ rok
resuscitacni pokusy u 34 - 86% pripadl

ROSC 17 - 49% pacientl, navrat do kvalitniho
zivota 11 — 48% 1z nich

de Vreede-Swagemakers, J.J.; Gorgels, A.P.; Dubois-Arbouw, W.1.; van Ree, J.W.; Daemen, M.J.; ... Wellens, H.J.. o q"*e

Out-of-hospital cardliac arrest in the 1990's: a population-based study in the Maastricht area on incidence,
characteristics and survival, J Am Coll Cardiol 1997; 30: 1500-1505




Gasping I

gasping - univerzalni priznak kritické hypoxie u

savcl

popisovan u VF
IT tlak béhem inspiria snizuje, béhem exspiria

zvysuje
zvysuje venozni navrat, koronarni perfuzi,
zvysuje srdecni kontraktilitu

Manole MD, Hickey RW. Preterminal gasping and effects on the cardiac function.Crit Care Med. 2006 Dec;34(1 o %"%

Suppl):S438-41.

Manole MD et al. Preterminal gasping during hypoxic cardiac arrest increases cardiac function in immature rats. Ne s
Pediatr Res. 2006 Aug;60(2):174-9



Gasping II

* snizeni pCO, a zvyseni pO, béhem neprime
srdeCni masaze bez ventilace pri OHCA
(experiment krysy a prasata)

(A E 4

« signifikantné nizsi ICP a zvySeni mozkového
perfuzniho tlaku (v prasat)

Noc M, Weil MH, Sun S, Tang W, Bisera J, Spontaneous gasping during CPR withou mechanical ventilation. Am J
Respir Critical Care Med. 1994 Sept. 150 (3): 861-4

Srinivasan V et al: Spontaneous gasping decreases intracranial pressure and improves cerebral perfusion in a;"”“ R
modéel of ventricular fibrillation. Resuscitation. 2006 May,;69(2):329-34. Epub 2006 Feb 21 ? E




Gasping a klinické dopady

e priznivejsi progndza u gaspingu

» 0obtiznéjsi rozpoznani OHCA

» signifikantni procentualni pokles pacientll s
gaspingem s prodlouzenim dojezdove doby

Bobrow BJ, Zuercher M, Ewy GA, Kern KB. Gasping during cardiac arrest in humans is frequent and
associated with improved survival. Circulation. 2008 Dec 9, 118(24):2550-4. Epub 2008 Nov 24




Gasping- od OHCA do ACLS (t)

Gasping (n) 06 t (min) do ACLS
ROSC 46 0:08:16
Non- ROSC 50 0:09:27




PETCO, u KPR, ROSC a non-ROSC

(63 pacienttl s OHCA pro AMI)
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Knor J: Viiv casné antikoagulacni terapie na /or"ez"/t/' pacienti s nahlou zastavou obéhu pri akutnim
infarktu myokardu, Dis.prace III.LE OR patofysiologie a fysiologie cloveka, 2012

Knor; J.; Pokorna, M. Prognosticky vyznam monitorovani pETCO, u KPR v terénu. Anesteziologie a /&
neodkladna pece 1999; 6. 41-44




Hands only CPR?

- Negativa umeélého dychani
e prerusovani kompresi; obtiznost; hygienické zabrany; infekce;
zhorSovani obéhu; odrazuje od jakékoliv BLS

 Pozitiva umélého dychani
« asfyktické zastavy (déti); OHCA beze svédkl; déletrvajici KPR




Zmeny perfuznich tlakd béhem KPR

Prcars
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Diskuse II.

vysokeé % volajicich potvrzuje gasping na
primy dotaz operatora (vyznam pro TANR)
vyznamne vetsi mira kvalitniho preziti, ale
podminéno kvalitni laickou KPR

gasping je dlkazem zachované perfuze

kvalitni KPR mUze vést k obnové gaspingu
(interference), vyssi centra vsak mohou byt
jiz ireverzibilné poskozena!




Zaver 1.
Slouceni ZOS
TANR
Tymova spoluprace

Vyznam zpetného vyhodnocovani




Zaver I1.

gasping u OHCA je:

symptom pro hodnoceni zavaznosti hypoxie CNS u
KPR

prognosticky pozitivni symptom (nikoliv jistota) u KPR
z hlediska ROSC i dlouhodobého preziti
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Vyvaruime se slozitostil




