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vzdelavani a tréninku, které

nam dava bézny provoz ?
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2010 - VYZVA — oblastni
systém vzdélivini NLZP a
Jékati

vychozi stav: 3x RLP a Ix RZP
RLP — Namést’, Trebic, Mor. Budéjovice
RZP — Trebic¢
nove: 3x RLP a 3x RZP
RZP - Jemnice a Velkd Bite§
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Jak zajistit uspe€sny chod celého
stfediska, spolupraci posadek a jejich
trénink a vzdélavani ?

* system musel navazovat na stavajici provoz a
nemel zvysovat naklady na provoz ZZS

* flexibilita — nutnost system vyvijet a dle potreb
menit



Podklady a nastroje

provozni fad — povinnost Iékafa podilet se na
vzdcelavani NILZP, povinnost NLLZP vzdélavat
se

fizeny dokument — adaptacni proces

zdravotnicka dokumentace — forma, kontroly a
zpctna vazba

telefonické; nahravané konzultace posadek RLP

a RZP
sttidan{ nelékata v RILP 1 RZP posadkach



Formy vzdélavani

° prace s novymi zamestnanci — vstupni pohovor,
vzdclavani a sledovani v ramet adaptacniho
procesu / zahrnuje i program pro fizeni
sanitntho vozu /, hodnoceni adaptace a
ukonceni adaptacniho procesu



Formy vzdélavani

* mimovyjezdove aktivity ve sluzbe — vetsinou
vede lékar, na RZP stanowvistich 1 nelékari,
seznam teoretickych 1 praktickych okruhty
mozno modifikovat, feseni 1 aktualnich otazek
po analyzach vyjezdl, pozadavky na toto
vzdclavani mohou podavat 1 clenove posadek

* zaznamy do knthy hlaseni Iékaft a knthy hlaseni
NIZP



Mimovyjezdove aktivity

* teoretické okruhy - celé spektrum UM pfizptisobené
praci posadek RZP / napt. kardiologie, traumatologie
ale i propedeutika, diff. dg. pro RZP /

* praktické okruhy - KPR, obsluhy pfistrojt, prace s
pomuckami, orientace ve voze, imobilizacni a fixacni
techniky, feseni HN formou ,, stolnf hry ,, , zajist ovani
dychacich test, laryngealni masky, vstupy do cévniho
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feciste

* logistika zasahu — znalost fizenych dokumentd,
administrativnich postupt a pravai povedomi



Formy vzdélavani

* modelove situace na provoznich schuzich —
vybirame a tvofime situace dle aktualnich
provoznich potreb / vybereme to, na co se
chceme podivat / kde jsme zjistili problém / a
ovcrit si, ze to zvladneme /. Vetsinou dle

vysledkt pak modifikujeme dalsi postup vyuky.















Utery 15:30 Hroznatin MuZ 50 let, bolesti b¥icha, zvraceni

Pacient 50 let sedici, vedle kybl, zvratky jen vodnaté /netfeba vytvaret/

bledy opoceny, stéZuje si na sviravou az palivou bolest Zaludku

e —
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AA:0, Abusus: kuiak 15/denné, FA: Ibalgin pp. Lanzul 0-0-1
OA: doposud jen Ié€eny se Zzalude¢nimi viedy RA: otec zemrel v 60 na IM
Hlava, krk, kongetiny, neurol., zornice fyziol. nalez, AS reg., bez Selestu, poslechové normalni nalez,

palpaéné mékké bricho, epigastrium palpace nepiijemna, zhorSuje pocit na zvraceni, bolest ale neméni
TK 120/70, puls 50/min., glykemie 6,0, SpO2 97%, EKG SR, elevace ST Il lIl aVF

Zajisténi zilni linky

Odeslani krivky k zhodnoceni

Dovoléani RLP, event domluva na LZS s dispe¢inkem

/02 neni chybou/

Podani ek Kardegig,Hepgrin /80-100j/kg/, Fentanyl, Nitrat s.1. dle domluvy s PCI centrem/I¢karem

B




-

hodnoceny tkol / potadi tymu max body |body tym 1 |body tym 2
OA/RA/ 2 :
¢ Gl
FA : \
1=
B 5 S
e
Abusus 8 5
NO /doba vzniku, charakter, $ifeni, uleva bolesti/ 10 §
)
TF Z e
S
DF 24 iz
Sp02 2 o,
glykemie S _/T
= 1
teplota 2
= e
hlava,krk, hrudnik,bficho, konéetiny neurologie MO %O
EKG 12 svod 10 / @
spravna diagnoza 10 / O
konzultace kfivky 10 /% )
vasofix 10 /\9
medikace dle konzultace 10 //D
znalost medikace /Kard.,Heparin,analgetika, /nitraty ,Plavix/ 10
-
dovolni RLP /LZS/ 10 ///k)
trvala monitorace 5 /C

CELKEM

112







Formy vzdélavani

* referovani vyjezdu a rozbotr — kazdodenne 2x
rozbor vyjezdu s NLZP, popis diff. dg. a terap.
uvah, zdurazneni ,,zaludnosti* 2 moznych
komplikaci , opakovani postupt a ev.
zodpovezeni dotazt — vse pfizpusobené pro

NLZP

* referovani zpetnych vazeb z nemocnic 1 na
pozadani



Dalsi komplement vzdélavani v
oblasti

fizene dokumenty PNP — napt. postup u pac. s CMP —

tvorené centralnée

pravidelne aktualizované jednotné vzdelavact slozky v
PC na vSech vyjezdovych stanowvistich, 1 vlastni
schvalena tvorba vcetne videi, zajimavé linky napft.
youtube, plan — doporucene postupy

V7

reference vsem zamestnancum — po navratu ze Soutez
a odbornych seminafrt thned predavame informace
vSem zamestnancum

zaznamy v knize hlaseni NLLZP a Iekatt



Centralni vzdelavani

odborné seminafe napf. pfi zavadeni novych
pristrojii, metod, postuptl

prednasky externich specialisti pfi zavadent
novinek v jednotlivych oborech, dulezitych pro

cinnost nebo spolupraci se ZZS
psychologicka skoleni, komunikace

nacviky HIN s rozbory a upravami traumaplanu
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Ztizeni vyukového centra dle Zakona
WHA

* provoz hrazen z prostfedku na krizovou
pripravenost

* soucasti bude multifunkcni trenazér pro prakticky
nacvik cinnosti a jako budouci vychodisko pro
standartizaci postuptl posadek ZZS



Vzdelavani lekaru

pripravy k atestacim
odborné staze

osobni pohovoty, rozbory vyjezdl, duraz na
spravnou dokumentaci s presnymi popisy
jednotlivych stavu

vyuzivani specialisti v jednotlivych oborech na
£./.S

seminate, kontroly lekart pfi praci v
modelovych situacich



Kontrolni systémy a sledovani kvality

* sledovani kvality prace — komunikace ZOS,
posadek vyj. skupin, dokumentace, casové
parametry a statisticka data — ROSC, primarni a
sek. uspesnost KPR, smerovani pac. s ACS,
CMP, triage pozit. pac.
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