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Krajské skolici a vycvikové stredisko

(KSVS)
KONTINUALNI

DOSKOLOVANI
ZAMESTNANCU

akreditace CAS i CLK
nabidka kurzu s rGznymi
tematy — pro
zameéstnance bezplatné,
cizi zajemci s Uhradou

zamestnanci investuji cas

a cestu, organizace doda

lektory, prostory + zajisti
kredity

SKOLENIi VEREJNOSTI
SKOL FIREM A SLOZEK
1ZSV PRVNI POMOCI A

NEDOKLADNE KPR

- vedlejsi éinnosti USZS
SK - 1ZS a skoly za
Uhradu nakladu

podniky — trzni ceny
(skoleni nelékari, lekari,
v anglictine)



Krajské Skolici a vycvikové stredisko
(KSVS)

POVINNE KURZY

= Metodika cinnosti prvni posadky na miste MU

od roku 2006 - 3 hodiny - povinne pro lékare vcetne
externisty

proskoleno 104 lékaru (kmenovi 89, z toho UM 37)

= KPR dle profesnich skupin v R-V systemu - od roku
2007/2008 4 hodiny rocné
nacvik dvouclennou posadkou RZP
nacvik dvouclennou posadkou R-V (lekar + ridic
zachranar)
zakladni KPR a TANR pro operatorky




Povinny modul Skoleni 8 hodin -
dopoledne

= Monitorovani - uvod 20 min. + pouziti jednotlivych
pristroju, sledovani z hlediska vitalnich funkci

" 9.45—12.45 tri paralelni bloky praktickeho nacviku

Dychani s rucnim vakem a maskou
nouze
Pristup do obéhu
Varianty pristupu, indikace a kontraindikace, i.0. vstup
Imobilizacni pomdcky
C limec, dlahy, scoop ram, paterni dlaha pro vyprosténi
zaklinéného pacienta, panevni pas

= Arytmie - zakladni diagnostika z hlediska nelékard




Monitorovani - prakticky nacvik - opakovani




Prakticky nacvik - zajisténi dychacich cest
alternativnimi pomuckami v situacich krajni

nouze




Povinny modul Skoleni 8 hodin -
odpoledne

= Psychologie pro zachranare
prevence syndromu vyhoreni, ,,péce o sebe"
problémové chovani pacientU — agresivita
pravni otazky — zakladni problematika

= Casové naléhavé urgentni stavy
AKS, aCMP, zavazny uraz
= QOvéreni znalosti a dovednosti

praktické — behem dopoledniho nacviku (dychani s
maskou, LM, Combi tubus)

odpoledne - test, varianty A,B,C




Postup vysetreni v akutnich stavech

Chovini na misté udilosti - B
1) Dba‘t na mm]p_mmg pnpadm p<:n.|:-lat "pet:ull..n\m-u p~:|m<1 HZS PCR,VZ5, ...
reh?

Pa]pam a aspekd:e vietné
nadklickovych oblasti
Poslechem — dyjchaci Selesty. opét

Meéfeni TE, palapce puslu Palpace pulsu —
centrilné, na periferii
Hodnota TK

ky vmitiniho krvaceni —
bledy. npoc.em,' memlcke shizmice

GCS, zomice, bulby, .
Spontanni pohyby — symetrie,
kvalita (aktivni obranna reakce
obranna flexe, ) pr:pad.ne
kv al.lta (aktivni porucha motoric

obranni reakce — pareza, plegie

obranni flexe, extenze) y (u pacienta pii

E= e::pnﬁu.rt; (diikladné v eni svlefeného pacienta) — lze také najit pod synonymem
--secondary survey, zatimco . primary survey™ je minéno rychlé vySetfeni s chledem na stav

E = extremities — pi1 firazovém mechanisnm se po vysetfeni A — B— C —D vySetiuji 1
konéetiny (zlomemny, huxace, kontuze, exkonace...)




Il Postup vysetreni v akutnich stavech

Pacient pri vedomi, v bezvédomi,
Urazove stavy — postup ABCDE

Nacvik vysetreni ve skupinach




Trocha cisel....

= seminar pro lektory — proskoleno 16 lektoro -
jaro 2010

= ke konci zari proskoleno 118 nelekaru -
proskolena asi pétina zameéstnancu (pocatek
kurzu jaro 2010, pres prazdniny se kurzy
nekonaly)
SZP a zachranari 320, ridici 255, lekari 89 — kmenovi
celkem zdravotnickych zaméstnancl i s DPC 1170
= yUspesnost testU — celkovy promer 76,6%

= dotazniky spokojenosti — navratnost cca 80%

4 x spokojenost mensi (2 ze ctyrbodove skaly), v poznamkach
— narocnost testy, testy stresujici — celkem 3 x, bylo by
vhodné video, ocenuji nacvik zajisténi DC




Zaverem...




